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Elaeagnus caspica bitkisi vo ondan dorman nanohissaciklorinin
alinmasi perspektivlori

Xiilasa

Icmal mogalodo dorman bitkisi kimi tanman iydo agacmin (Elaeagnus caspica) meyvo vo
cicoklorinin morfofizioloji xiisusiyyatlori, fitokimyavi torkibi, farmakoloji xiisusiyyastlori, miixtalif
xastaliklords totbiqi vo onun miixtalif ekstraktlarinda sintez edilon nanohissaciklor haqqinda genis
todqigat molumatlar1 verilmisdir. Iyde agacinin cigoklorindon vo meyvalorindon bir sira farmakoloji
tosirlorino goro istifado edilir vo son illordo intensiv sokildo Oyronilir. Bu bitkinin ¢igoklori vo
meyvalori biotibbi potensiala malik ¢oxsayli bioloji aktiv birlogsmolors sahibdir.

Iydonin tozo yetismis meyvalorindon alman tinktura homeopatiyada, xalq tobabotindo isa ¢i¢ok-
lorindon 6dem, sinqa, antihelmintik, kolit, iirok xastoliklorinin yiingiillogdirilmosinds istifado olunur.
Yarpaqlarindan — revmatizm, kiit agrilarin azaldilmasinda vo homg¢inin yara sagaldict malhomlorda
istifado edilir. lyde meyvolorindon kulinariyada alavalor kimi yararlanilir. Iydo bitkisinin yarpaq va
cicoklorindon hozm sisteminin miialicasi ii¢iin biiziicii maddslorin alimmasinda istifado edilir. 5—12
illik iydo agac1 saqqiz ifraz edo bilir. Iydo agaci torpagbarkitmo islorinds, sudanqorunma vasitosi
kimi, baglarda vo parklarda okilir.
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Elaeagnus Caspica Plant and Prospects for Obtaining
Medicinal Nanoparticles From it

Abstract

This review article provides comprehensive research information on the morphophysiological
properties, phytochemical composition, pharmacological properties, applications in various diseases,
and nanoparticles synthesized from the extracts of the fruits and flowers of the Elacagnus caspica
tree, known as a medicinal plant. The flowers and fruits of the Elaeagnus caspica tree have been
extensively studied in recent years due to their numerous pharmacological effects. They contain a
variety of biologically active compounds with biomedical potential. The tincture made from freshly
ripe fruits of the tree is used in hemopathy, while its flowers are used in folk medicine for edema,
scurvy, as an anthelmintic, to relieve colitis, and heart diseases. The leaves of the tree are used to
reduce rheumatism and dull pain, and are also included in wound healing ointments. The fruits are
used as additives in culinary dishes. Additionally, the leaves and flowers are used to create astringents
for treating digestive system issues. A 5-12-year-old Elaeagnus caspica tree has shown promising
potential for medicinal nanoparticle synthesis.
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Giris
Iydo, bitkilor alominin gulgigaklilor destasinin iydakimilor fasilesing aid bitki cinsidir. Plane-timizin
florasinin tarkibinds iydo (Elaeagnus) fasilosinin ¢ cinsi va olliya gador novii yayilmisdir. Bu
fasilonin novlari asasen agaclar va kollardir. Bitkilora subtropik vo miilayim iqlim zonalarmda rast
galmak mimkindur.

Fasiloys aid kand tosarriifat: shomiyyatli cinslarindon biri iyds Elaeagnus hesab olunur. Bu cinsa
toxminan qirx besdon artiq nov daxildir. Qafqazda, eloco do Azarbaycanda iki novii yayilmisdir: dar
yarpaqli iyda (Elaeagnus angustifolia) vo Xozar iydasi (Elaeagnus caspica). Bundan basqa, Azoar-
baycanda iki név iyds becarilir. Onlardan biri tikanli vo ya daim yasil iydo (Elaeagnus pungens),
digari isa sorq iydasi (Elaeagnus orientalis) adlanir. Azarbaycanda becarilon bltin iyds ndvlarinin
meyvolori yemolidir.

Tadgiqat

Iydo bitkisinin vatoni Asiya 6lkalori hesab edilir. Umumiyyatlo, iydo Asiyanin simal bdlge-
lorindon Himalaya vo Avropaya godar genis yayilmigdir (Ahmadiani et al., 2000). Buna baxmayarag,
Iydo bitkisino hom do Simali Amerika vo Avstraliyada rast golmok mimkiinddr. Bu bitkinin ndv vo
yarimndvlari bir-birindon xarici gériiniisiine, meyvalorine va digar xususiyyatlorina gérs forglonir.

Iydo 3-7 m hiindrliytnds kol vo ya agacdir. Umumiyyatlo, iyde névleri yarpaqli, homisoyasil
kol va kigik agaclardir. Yarpaqglart novbali diiziilmiisdiir, alt sothi adston xirda, giimiisii pulcuglarla
ortaludir. Onun cicaklari Kicik, cox da gbzo carpmayan, lakin adston otirli, parlaq sar1 ranglidir.
Cicoklori bal arilar1 iigiin nektar monbayidir.

Bitki 56 ildon sonra meyva verir. Meyvalori isa 2-3 sm uzunlugunda, unlu, sirintahar, ovalvari
Vo ya sar formasmndadir. Hom agaclarin, hom do yarpag va meyvalorin imumi goriiniisii zeytunu
xatirladir. Adaton, uzun émirli (80-100 il) agacdir. Bu agac sart ekoloji soraito dozs bilir. Bels ki,
dasqin, siddatli quraqliq, torpaqlarm qumlu, yiiksak soranli va ya galoviliyi bitkinin inkisafina mane
olmur. Bu bitki quraq bélgslords ekosistemin saxlanmasi tigtin shomiyyatlidir (Wang et al., 2006;
Asadiar et al., 2012).

Sokil 1.Viyda agaci, cicaklori va cigaklarindon alinan ekstraktda sintez olunmus giimiis
nanohissaciklarinin mahlulu.

Iydenin yarpaqlarmin, meyva Vo ¢icoklarinin torkibi bioloji aktiv maddalorlo cox zangindir. Bitki-
nin torkibindoki birlosmolorin miqdart xarici miihit amillorindon vo bitkinin yayildigi orazidon
asithidir. Elaeagnus caspica iydo ndvinin meyvalorinin torkibinds sokorlorin migdar1 40%, o
cumlodon glilkkoza va fruktoza 20%, ziilallarin miqdar1 10%, kalium va fosfor duzlarinin miqdari isa
40% godar olur. Bundan basqa, meyvalorin torkibindo sarbast vo birlogsmis tanninlar, {izvi tursular,
alkaloidlor, dubil va boyaq maddalori vardir. Cigaklarinin tarkibinds 0,3% otirli efir yaglar1 miiayyon
edilmisdir.

Elaeagnus angustifolia iydonin meyvalarinin torkibinds 10,46% su, 64,25% sokar, 11,91% selli-
loza, 10,57% zilal, 2,48% kdl, 1,3% Uzvi tursular mévcuddur. Homginin, yarpaqlarinmn torkibinds
200 mq%-a gadar, meyvanin latli hissasindos iso 45 mq% C vitamini vardir (Qasimov va b., 2006).

Umumiyyatlo, fitokimyovi todgigatlar bitkinin torkibinds mixtalif flavonoid siniflorinin
oldugunu gostarir (Langendoen et al., 2009). Arasdirmalarin naticalori gostormisdir ki, iyds bitkisinin
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yarpaglarinda fenol va flavonoid birlosmalorinin migdar1 ¢igoklorine nisbaton daha ¢oxdur (Sabon-
chian et al., 2014). Iydo bitkisinin gigoklorinden alman ekstraktlarda 7 yeni asillosdirilmis izorham-
netin qlikozidini ayirmiglar (Bendaikha et al., 2014). Wang vo amokdaslar1 (2013) iyda ¢igaklarindan
dord flavonoid birlosmasini ds izols etmislar.

Aragdirmalar naticasinds iyds bitkisinin kok, kok qabigi, budaqlari, govdasi va yarpaqlarinda do-
mir, qurgusun, mis, kadmium, sink, xrom, nikel vo kobalt oldugu miioyyon edilmisdir (Khan et al.,
2013). Onun meyvalarinin tarkibinds daha ¢ox kalium (8504 mq/kq), natrium (1731 mag/kq) va fosfor
(635 mg/kq) muayyan edilmisdir (Cansev et al., 2011). Digor bir aragdirmanin naticalarina gora iyda
¢igoklorinin ekstrakt tilirosid (24,2 mq/q ekstrakt) ilo zongindir (Jia Li et al., 2019).

Iyda bitkisinin meyvalorinden alinan ekstraktda bozi yag tursular: — laurik, tridekanoik, miristik,
pentadekanoik, palmitik, palmitoleik, heptadekanoik, linoleik, oleik, stearik, eikosanoik vo dokosa-
noik tursularinin oldugu miiayyon edilmisdir. Homginin, tazs va ya qurudulmus halda meyvalari toko-
ferol, karotenoid, vitamin C, tiamin (vitamin B1), kalsium, magnezium, kalium, domir vo mangan
kimi mineral maddalarin manbayi hesab edilir (Boudraa et al., 2010).

Bitkinin yetismis meyvalori karbohidratlarla va taninlarlo zangindir. Onun tarkibinds 10% zulal-
lar, duzlar, alkaloidlor, polisaxaridlor, efirlor, flavon glikozidlor, fenollar, fenolik tursular, ketonlar,
fenil efirlori, pirimidinlar, steroidlor, terpenlor, flavonoidlor vo trok glikozidlori kimi bioloji aktiv
maddolor vardir. Bitkinin digor hissalorindo alkaloid, eleagnin, tetrahidroharmol, taninlorin
movcudlugu mioyyon edilmisdir.

Iydo cicoklorinin torkibi efir yag: ilo zongindir. Eyni zamanda onun torkibinds etil sinnamat
(60,00%), heksahidrofarnezil aseton (9,99%), palmitik tursu (5,20%), fitol (3,29%) modvcuddur.
Bitkinin yarpaqlarinda iso etil sinnamat (37,27%), fitol (12,08%), heksenilbenzoat (7,65%) vo
vitamin C muoyyan edilmisdir (Sadirova va b., 2017).

Odabiyyat malumatlarina asasan, iyda bitkisinin toza ¢i¢aklorinin ¢akisinin 0,1%-ni taskil edon
efir yagmin torkibindo 85 komponent movcuddur vo onlardan 47-si mioyyon edilmisdir. Osas
komponent etil trans-sinnamat 78,88% toskil edir. Cigoklorin heksan ekstraktinin arasdirilmasi
naticasinds onun torkibinds sterol vo triterpenol efirlorinin varligi miioyyan edilmisdir. Malum
olmusdur ki, toxum yagi1 linoleik tursu ehtiva edir (Goncharova et al., 1997).

Aparilan basqa bir tacriibanin naticalori E. angustifolia ¢i¢oyinin (saplaqli) fenolik birlosmalarls
zongin oldugunu gostorir. Bu hissalordo mixtalif fenolik birlosmalor — gallic tursusu, dihid-
roksibenzol tursusu, p-kumar tursusu, salisilik tursusu, izokersitrin vo trans-sinnamik tursu kimi
giymotli maddoalor askar edilmisdir (Zor Melek et al., 2025). Tadgigatlar naticasinds E. angustifolia
L. ¢icoyi vo yarpaqlarinda yiiksok fenol va flavonoid birlogsmolori askar olunmusdur.

Qaz xromatoqrafiya—mass spektrometriya ilo aparilan aragsdirmanm yekunu olaraq etil asetat
(38,95%), izobutil asetat (2,71%), aseton (1,18%), fitol (3,57%), izokuinolin, 1-[(3,4-
diezoksifenil)metil].n-heskadekanol tursusu (5,61%), 9-oktadekon tursusu, 1,2,3-propanetril ester
(10,72%), bis(2-etilheksil)ftalat (3,48%), skualen (1,40%), oktadekanol tursusu (1,78%), n-propil
asetat (4,09%), 2,2-dimetil-3-(3,7,16,20-tetrametil) (1,12%) vo 1,6,10,14,18,22-tetrakosaheksaen-3-
ol (1,195%) kimi muxtalif maddslor miayyan edilmisdir (Aiman Laraib Syed et al., 2023).

Iydenin g6vds va budaqlarmnin tarkibinds 0,1% alkaloidlorden eleagnin Ci2H1402 (605 mq%),
tetrahidroharmol Ci2H14ON2, 0,001% N-metiltetrahidroharmol Ci-HisON2, as1 vo boyaq maddslori
askar edilmisdir.

Cigoklorinin torkibinds 0,3%-o qodor efir yagi, yarpaqlarinda 140-350 mq% askorbin tursusu,
meyvolorindo 40% karbohidrat (20%-ni fruktoza togkil edir), 10% ziilal, as1 maddesi vo selikli
maddolor miioyyon olunmusdur. Govde vo yarpaqlarinda ¢oxlu miqdarda qatran maddosi vardir
(Qasmmov va b., 2006).

Aparilan fitokimyavi tadqiqat isinds iydonin torkibinds flavonoidlorden luteolin, izorhamnetin vo
izorhamnetin-3-0-b-D-qalaktopiranozid, fenol birlogsmolordon iso daha yiiksok miqdarda mdvcud
olan 4-hidroksibenzol tursusu (45,8 mq/100 q quru ¢aki) va kofein tursusu (32 mq/100 q quru ¢aki)
miloyyan edilmisdir. Homginin, torkibinds hall olunan sokorlor arasinda fruktoza (27,1% quru ¢aki),
qliikkoza (22,3% quru ¢oki) vo yiiksok miqdarda qatilasdirilmis taninlor vardir. Taninlor miixtolif bitki
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hissalorindo rast golinmisdir, masalon, daha yiiksok migdarda agacin qabiginda vo az miqdarda yar-
paq vo budaqlarda (Boudraa et al., 2010).

Tadqiqatlar naticasindo donizkonari arazidon toplanan Elaeagnus angustifolia L. ¢i¢oklorindon
alinan efir yaginin (yagin miqdar1 0,05% toskil edir) torkibinds limonen 1,068% vo anetol 0,1855%
olmagqla iki birlosmo miioyyon edilmisdir. Bundan slava, efir yaginda agagidaki alti komponentin
movcudlugu siibut olunmusdur: etil sinnamat, 2-fenil-etil benzoat, 2-fenil-etil izovalerat, nerolidol,
skualen va asetofenon (Laura Bucur et al., 2007).

Iyds dorman bitkisi kimi

Iydo bitkisi hom do qiymatli dorman bitkisi hesab olunur. Miialico mogsadils (miixtalif xostoliklor
vo onlarin simptomlarini) bitkinin meyvasi, yarpagi va ¢i¢cayi qodim ddvrlordon bori istifads edilir.
Xalq tobabatinda E. angustifolia azalolori rahatlagdirmaq, agrilar1 azaltmagq, iltihab1 vo qizdirmani
yiingiillogsdirmok, xoralar1 sagaltmaq ti¢iin genis istifado edilmisdir (Abizov et al., 2008). Bundan
basqga, xalq tobabatindo iltihab1 vo astmani miialico etmok ti¢ilin bu bitkinin istifadosi ayri-ayr1 xalglar
torofindon totbiq olunmusdur (Chen et al., 2014).

Miialico mogsadila bitkinin miixtalif hissolori, xlisusilo meyva vo ¢igoklori oanonovi olaraq istifado
edilmisdir. Iydo iirokbulanma, dskiirok, astma, qizdirma, sariliq vo ishal kimi miixtalif iimumi xos-
toliklorin miialicosindo ugurla totbiq edilmisdir. Bitkinin meyvasi, ¢i¢oyi, yarpagi vo qabiginm holimi
vo domlomosi tetanoz kimi xostoliklords istifado olunmusdur. Iran xalq tobabetindo ¢iy vo ya qay-
nadilmis meyvalori bogaz agrisi, oskiirak, qrip, soyuqdoymso, qizdirma, iirokbulanma, qusma, sariliq,
astma, ishal vo boazi digor simptomlarin miialicasi vo revmatoid artrit xostolorindo agr1 vo iltihabin
aradan galdirilmas1 moagsadils tatbiq olunmusdur.

Eyni zamanda yara sagalma prosesini stiraotlondirmok {i¢iin zodolonmis sahoyo meyva ekstraktmin
totbiqinin yaxs1 tosir etdiyi gostorilmisdir (Boudraa et al., 2010). Bu bitki homg¢inin sidik yollarmin,
mado xostaliklorinin, qusmanin, sariligin vo meteorizmin miialicosindos istifado olunur.

Son farmakoloji toadqgiqatlarda bitkinin ozoalo gorginliyinin aradan qaldirilmasinda, ozolo foaliy-
yotinin barpa olunmasinda rolu, eyni zamanda antibakterial vo iltihaboleyhino tosirlors malik oldugu
gostorilmisdir (Faramarz et al., 2015). Iydo bitkisinin antioksidant, iltihabsleyhino vo anti-mutagen
xiisusiyyatlori mévcuddur. Osason meyvolorindo movcud olan flavonoidlor yiiksok antioksidant
xiisusiyyati ilo sorbast radikallarin yox edilmasindo miihiim rol oynayir. Bundan basqa, torkibindoki
taninlorin anti-xolesterol tasiri siibut edilmisdir.

Bels ki, iltihabaleyhina, xor¢congas qarsi tasir géstarmasi va alave olaraq dori toxumalariin yarali
nahiyosindo sagalma miiddotini azaltmasi todqigatlarda 6z oksini tapmisdir (Boudraa et al., 2010).
Aparilan arasdirmalar naticosinda iydonin torkibindo likopenin mévcudlugu vo onun antioksidant
xiisusiyyatlori molum olmusdur. Bundan olavo, in vitro xorgongo garsi tosir gostormosi aydinlagdiril-
mugdir (Fonia et al., 2009).

Iyda cicoyinden alinan efir yagmmn torkibindoki komponentlor ona antiseptik va iltihabaleyhino
xiisusiyyatlor qazandirir. Bu efir yagindan bazi dermatoloji xastaliklorin miialicosinds istifado olunur
(Laura Bucur et al., 2007). Miioyyan edilmisdir ki, E. angustifolia L. meyvo ekstraktlar1 sicovullarda
iltihab1 azaltmaga, yaralari sagalma prosesini siirotlondirmoys (flavonoidlorin vo antioksidantlarin
movcudlugu sobabilo) shomiyyatli tosir gdstorir vo epidermisin barpasmi tomin edir (Mohammed et
al., 2006).

Iran ononovi xalq tobabetinds iydenin qurudulmus yarpaqlarinin tozundan ganaxma vo yara
sagalma prosesini sliratlondirmok {igiin bir vasito kimi istifads edildiyi qeyd edilir (Koca et al., 2011).
Iranin saglamliq morkazlorindon birindo iydo ¢igayinin efir yagindan istifads etmokls qadinlarda cinsi
funksiyanin doyisikliklori izlonilmisdir. Bu tocriibalords ii¢ qrupa ayrilmis qadinlara 4 hofte orzindo
iydonin efir yagindan istifado etmoyi tapsirilmigsdir. Noticodo qadinlarda cinsi funksionalligin
yaxsilagsmasi1 miisahids edilmisdir (Behnaz Jafari Mashhad et al., 2023).

Miioyyan edilmisdir ki, iydonin toza tor ¢i¢oklorindon alinan tinktura iirok azalosinin isina stimul-
lagdirici tosir gostorir vo homginin yuxusuzluga qarsi vasits kimi istifads olunur (Goncharova et al.,
1997). Basqa bir tadqiqat isinds iyds yarpaqlarmin sulu ekstraktinin miioyyon xastoliklords effektiv-
liyi 0yronilmisdir. Tacriibalor iiroyinde isemiya olan laboratoriya si¢govullar1 tizorinde aparilmigdir.
Bu tocriibalorin naticolori gostormisdir ki, E. angustifolia L. bitkisinin sulu ekstrakt1 0,5 mq/mL vo
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1,0 mg/mL dozalarda iirayin barpasini, funksiyasini vo miokardin biokimyoavi gdstoricilorini chomiy-
yotli doracodo yaxsilagdirir (Wang et al., 2014).

Sicovullar iizerinde aparilan basqa bir tocriibbade E. angustifolia L. bitkisinin sulu ekstraktinin
miioyyon dozalarla gobulu onlarin mokan &yronmo qabiliyystini vo yaddasin tokmillosmasini
yaxsilasdirdigi siibut olunmusdur (Ge et al., 2009). Todqiqatlar noticasinds iyds bitkisinin meyvasinin
torkibinds movcud olan iki polisaxaridin antioksidant xiisusiyyatlori dyronilmisdir. Molum olmusdur
ki, bozi mada-bagirsaq xostaliklorindo, xiisusilo mads xorasi probleminds iydo bitkisinin meyvasi
miialicovi xiisusiyyato malikdir (Giirbiiz et al., 2003). Iydo meyvasindon alinan ekstraktin fitokimyovi
analizinin naticasinds flavonoidlor vo terpenoidlorin movcudlugu tosdiglonmisdir. Eyni zamanda bu
birlogsmoalor ekstraktin iltihabaleyhino vo agrikasici tosirinin yaranmasinda asas komponentlor hesab
olunur. Aparilan arasdirmalar naticosindo molum olmusdur ki, E. angustifolia L. xroniki agr1 vo
iltihab1 azaltmagq ti¢lin kimyavi preparatlarla, masalon, indometazin, geyri-steroid va steroid derman
olan deksametazon ilo miigayisa edils bilor (Farahbakhsh et al., 2011).

Iydo bitkisinin torkibindo moévecud olan triterpenoidlor, flavonoidlor, lignanoid, bezenoid kimi
bioloji aktiv maddolor onun antisis (xor¢ongoaleyhino) xiisusiyyotinin omalo golmasino sobab olur.
Aragdirmalarin ohomiyystli torofi E. angustifolia L. ekstraktinin daha yiiksok konsentrasiyalarda
istifadosi zamani in vitro HeLa hiiceyralorinin ¢oxalmasinin qarsisinin alinmasi olmusdur (Ya et al.,
2007). E. angustifolia L.-nin yarpaqlarinin metanolda ekstraktinin antimikrob xiisusiyyati in vitro so-
raitds bozi mikroorqanizmlara qarsi tosiri qiymotlondirilmisdir. Todgiqatin naticasi ekstraktin qram-
miisbat vo qram-monfi bakteriyalarin boylimosino garsi tosirli oldugunu gostordi. Belo ki, ekstrakt
Bacillus subtilis RSKK 245, Staphylococcus aureus RSKK 2392, Salmonella typhimurium RSKK 19
vo xiisusilo Yersinia enterocolitica NCTC 11174 bakteriyalarina garsi tosirli olmusdur (Tamtaji et al.,
2014). Iyds bitkisinin ¢igok vo yarpaq ekstrakti qgram-miisbot (Staphylococcus aureus vo Bacillus
cereus) va qram-monfi (Escherichia coli vo Klebsiella pneumoniae) bakteriyalara qarsi tosiri
Oyronilmisdir. Qeyd etmok lazimdir ki, biitiin ekstraktlar E. coli vo S. aureus tizorindo antimikrob tosir
gostormigdir, yarpaq ekstrakti iso biitiin bakteriyalara garsi effektiv olmusdur (Zor et al., 2025).
Elaeagnus angustifolia ¢igoklorindon oldo edilmis terpengustifol adl1 yeni bir triterpenoid saponin vo
iki yeni lignan gliikkozid — fengustifols A vo B birlosmolorinin strukturu vo xiisusiyyatlori dyronilorkon
onlarin A375 insan melanoma hiiceyra xotlorino qarsi orta dorocodo sitotoksik foaliyyeoti siibut
olunmusdur. Onu da qeyd etmok lazimdir ki, iyde ¢i¢oklorinin ekstraktlarina (19%-1i iyds ¢icoyi
ekstraktindan ibarot gel) osaslanan krem stomatitin miialicosindo yara sagaldici vo iltihab
xiisusiyyatlorino gérs ugurla totbiq edilir (Sadirova va b., 2017). Aparilan todqiqatlar géstormisdir ki,
200 mq E. an-gustifolia L. meyvasi vo zancafil ekstraktlarini sokkiz hofto miiddotinds totbiq etmoklo
osteoartritdon oziyyot ¢okon xostolordo agrilar1 azaltmaq miimkiin olmusdur. Xostolordo agri
intensivliyindo azalma vo yaxsilasma miisahido edilmisdir (Rabei et al., 2015).

Iyda bitkisinin ekstraktlarinda sintez olunan nanohissaciklor

Nanohissaciklorin alinmasinda yasil sintez adlanan {isulda istifado edilon bitkilordon biri do
Elaeagnus angustifolia vo onun miixtolif ndvlaridir. Son illords iydenin miixtalif orqanlarmdan (yar-
paq, meyvo, ¢igak) hazirlanan ekstraktlardan istifado edorak bir sira miihiim nanohissociklor sintez
edilmisdir. Masalon, Rashidi vo Islami (2020) arasdirmalarinda Elaeagnus angustifolia meyvasinin
coyirdoyindon alinan ekstraktda yaxsi nanokatalizator kimi ¢ixis edon Ag vo AgCl nanohissaciklori
sintez etmislor. Omer Erdogan vo onun omokdaslar1 (2021) Elaeagnus angustifolia meyvasinin sulu
ekstraktinda Ag nanohissaciklori sintez edorok bu biogen nanohissaciklordon xar¢ongas qarsi potensial
vasito kimi istifado olunmasi {iglin HeLa vo PC3 hiiceyralorindo onlarin sitotoksik effektlorini
oyronmislor. Elaeagnus umbellata meyvalarinin ekstraktinda sintez olunmus sferik, kristal tobiotli Ag
nanohissaciklorinin sothino onun torkibinds olan terpenoidlorin, flavonoidlorin, alkanlarm, fenollarin,
amid vo spirtlorin birlogdiyini FTIR spektroskopiyasi ilo tesdiq etmislor (Zulfigar et al., 2022).
Toksikantlardan azad vo fitokimyavi maddoslorlo zongin olan Elaeagnus angustifolia yarpaq
ekstraktinda ZnO nanohissaciklori sintez edilmisdir. UV-Vis spektral analizi ilo tosdiq edilmisdir ki
(399 nm udma dalga uzunlugu), Zn* metal ionlar1 Zn° nanohissaciklorinag ¢evrilir. Sintez olunmus sfe-
rik formali ZnO nanohissaciklorinin Slgiilori togribon 26 nm olmusdur. Sintez edilmis ZnO
nanohissociklori antibakterial, antifungal, antisis, antioksidant, biouygunluq vo ferment inhibo
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potensialina malik olmusdur (Igbal et al., 2022). Abbasi vo onun amokdaslarinin (2023) tocriibalorin-
do Elaeagnus angustifolia yarpaqlarindan alinan ekstraktda NiO nanohissaciklori sintez etmoya nail
olmuslar. Bu nanohissaciklorin mikrob, xar¢ong vo leysmanial hiiceyralorini inhiba etmoys malik
oldugu stibut edilmisdir. Yasil sintez yolu ilo Elaeagnus angustifolia yarpaginin ekstraktinda Fe
nanohissociklorinin sintezina nail olmuslar. Fe nanohissaciklorinin sintez prosesinin ekstraktin istilik
miiddstindon, ultrasos dalgalar1 altinda ekspozisiya vaxtindan asili oldugu aydinlasdirilmisdir. TEM
mikroskopiyasi naticaloring asason, sintez olunan Fe nanohissaciklorinin 6l¢iisiiniin toxminon 40 nm
vo daha ki¢ik oldugu miioyyon edilmisdir (Abdollah Gholami et al., 2018).

Natico

Iydo (Elaeagnus) fasilosing aid bitki insan faaliyyatinin bir cox saholorinda bolko do min illordir
istifado edilir. Onun on ¢ox dyronilon vo yayilan névii Elaeagnus angustifolia, o ctimlodon Azorbay-
canda, xiisusilo Abseron yarimadasinda genis yayilan ndvii Elaeagnus caspicadir. Tydonin meyvasi-
nin, yarpaqglarinm vo ¢igaklorinin torkibi bir sira bioloji aktiv birlosmalarls zongin oldugu ii¢iin bu
bitki hor zaman calbedici olmusdur. Iyde agaclarindan torpagberkitmo, sututma islorinda, dekorativ
magsadlarlo parklarda istifado etmislor. Onun meyvasindan arzaq kimi, kulinariyada alavalor kimi
genis istifado edilir. Iydonin meyvesi, meyvasinin ¢oyirdayi, cicoklori torkibindoki zongin farmakoloji
birlagsmalar sobabindon bir ¢ox xastaliklorin qarsisinin alinmasinda va yiingiillesdirilmasinds miihiim
rol oynamisdir. Xalq tobabatinds indi do iydadon hazirlanan tinkturalardan genis istifads edilir. Son
zamanlar nanotexnologiyanin bir sira saholordo, o climlodon tibbi praktikada totbiqi ilo alagodar
olaraq iydo bitkisino maraq daha da artmusdir. Iydonin yarpaglarindan, ¢icoklorindon hazirlanan
ekstraktlarda bioloji sintez yolu ilo miixtslif, ekoloji cohotdon tomiz vo toksik olmayan
nanohissociklor sintez edirlor. Bu nanohissociklordon bir sira xastaliklors qars1 dorman vasitoalori kimi
istifado edilmosi farmakologiyada yeni perspektivlor agmaqdadir.
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